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ºð²ÎÜºðÆ ì²ðÆÎà¼ ÐÆì²Ü¸àôÂÚ²Ø´ Î²Ü²Üò ÐÔÆàôÂÚ²Ü ºì 
ÌÜÜ¸²´ºðàôÂÚ²Ü ÀÜÂ²òøÆ ²è²ÜÒÜ²Ð²îÎàôÂÚàôÜÜºðÀ

ÊáÝ¹Ï³ñÛ³Ý ².¾., ´»·É³ñÛ³Ý ¶.²., ´³ñ»Õ³ÙÛ³Ý Ð.Ð.
ºñ¢³ÝÇ Ø. Ð»ñ³óáõ ³Ýí³Ý å»ï³Ï³Ý µÅßÏ³Ï³Ý Ñ³Ù³Éë³ñ³ÝÇ Ù³ÝÏ³µ³ñÓáõÃÛ³Ý 

¢ ·ÇÝ»ÏáÉá·Ç³ÛÇ ÃÇí 1 ³ÙµÇáÝ, ÐÐ, ºñ¢³Ý

àõëáõÙÝ³ëÇñí»É ¿, ï³ñµ»ñ í³Õ»ÙáõÃÛ³Ý ¢ ³ñï³Ñ³Ûïí³ÍáõÃÛ³Ý í³ñÇÏá½ 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ùµ, 21-42 ï³ñ»Ï³Ý Ñ³ë³ÏÇ 100 ÑÕÇ Ï³Ý³Ýó ÑÕÇáõÃÛ³Ý ¢ ÍÝÝ¹³µ»ñáõÃÛ³Ý 
ÁÝÃ³óùÁ£ Î³Ëí³Í í³ñÇÏá½ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ³ñï³Ñ³Ûïí³ÍáõÃÛáõÝÇó µáÉáñ ÑÕÇÝ»ñÁ 
µ³Å³Ýí»É »Ý 2 ËÙµÇ`

1-ÇÝ ËÙµÇ Ù»ç »Ý Ý»ñ³éí»É 39 (39%) ÏÇÝ` ³ÝÝß³Ý ³ñï³Ñ³Ûïí³Í í³ñÇÏá½ 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ùµ, ë³ÑÙ³Ý³÷³Ïí³Í áïÝ³Ã³ÃÇ ¢ ÍÝÏ³Ý Ñá¹Ç ßñç³ÝáõÙ£

2-ñ¹ ËÙµÇ Ù»ç »Ý Ý»ñ³éí»É 61 (61%) ÏÇÝ` ³ñï³Ñ³Ûïí³Í í³ñÇÏá½ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ùµ, 
ÁÝ¹·ñÏáÕ ¢° ëïáñÇÝ í»ñçáõÛÃÝ»ñÁ, ¢° ³ñï³ùÇÝ áõ Ý»ñùÇÝ ë»é³Ï³Ý ûñ·³ÝÝ»ñÁ£ 

²é³çÝ³ÍÇÝÝ»ñÁ Ï³½Ù»óÇÝ 25 (25%), ÏñÏÝ³ÍÇÝÝ»ñÁ` 75 (75%)£ ´áÉáñ ÑÕÇÝ»ñÇ ßñç³ÝáõÙ 
³Ýó ¿ Ï³óí»É ³ÝÑñ³Å»ßï ÏÉÇÝÇÏ³-É³µáñ³ïáñ Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñ£ ²é³ÝÓÝ³Ñ³ïáõÏ 
áõß³¹ñáõÃÛáõÝ ¿ Ñ³ïÏ³óí»É ³ñÛ³Ý Ù³Ï³ñ¹Çã Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç óáõó³ÝÇßÝ»ñÇÝ£ Ð»ï³½áïí³Í 
ÑÕÇÝ»ñÇ Ùáï ÝÏ³ïí»É »Ý Ý»ñÏ³ ÑÕÇáõÃÛ³Ý ¢ ÍÝÝ¹³µ»ñáõÃÛ³Ý ÁÝÃ³óùÇ µ³ñ¹áõÃÛáõÝÝ»ñ` 
·»ñ³½³Ýó³å»ë ÑÕÇáõÃÛ³Ý 25-26 ß³µ³Ã Ñ»ïá, »ñµ »ñ³Ï³ÛÇÝ ×ÝßáõÙÁ ÷áùñ ÏáÝùÇ 
ûñ·³ÝÝ»ñáõÙ ¢ ëïáñÇÝ í»ñçáõÛÃÝ»ñáõÙ ëÏëáõÙ ¿ Ýß³Ý³Ï³ÉÇ Ù»Í³Ý³É ³ñ·³Ý¹Ç ÏáÕÙÇó 
Ñ»ïáñáí³ÛÝ³Ù½³ÛÇÝ »ñ³ÏÝ»ñÇ ×ÝßÙ³Ý Ñ»ï¢³Ýùáí£ Ð³ÛïÝ³µ»ñí»É ¿ Ù³ÝÏ³µ³ñÓ³Ï³Ý 
µ³ñ¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ³×, ÇëÏ ÑÕÇáõÃÛáõÝÁ í³ïÃ³ñ³ó»É ¿ í³ñÇÏá½ 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý å³ï×³éáí£ ºÉÝ»Éáí Ù³ÝÏ³µ³ñÓ³Ï³Ý Çñ³íÇ×³ÏÇó ¢ í³ñÇÏá½ 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ³ñï³Ñ³Ûïí³ÍáõÃÛáõÝÇó, ³Ýó ¿ Ï³óí»É ÍÝÝ¹³ÉáõÍÙ³Ý ûåïÇÙ³É Ù»Ãá¹Ç 
ÁÝïñáõÃÛáõÝ£ ÜÏ³ïÇ áõÝ»Ý³Éáí í³ñÇÏá½ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ³ñï³Ñ³Ûïí³ÍáõÃÛáõÝÁ ¢ 
Ñ³Ù³Ïóí³Í Ù³ÝÏ³µ³ñÓ³Ï³Ý ³Ëï³µ³ÝáõÃÛ³Ý ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ` ÝáñÙ³É ÍÝÝ¹³µ»ñ³Ï³Ý 
µÇáÙ»Ë³ÝÇ½Ùáí ÍÝÝ¹³ÉáõÍáõÙÁ ï»Õ ¿ ·ï»É 39%-Ç ¹»åùáõÙ, Ï»ë³ñÛ³Ý Ñ³ïÙ³Ý 
×³Ý³å³ñÑáí ÍÝÝ¹³ÉáõÍáõÙÁ` 61%-Ç, ÁÝ¹ áñáõÙ, ¹»åù»ñÇó 4-áõÙ Ï³ï³ñí»É ¿ ³é³Ýó 
Ñ³í»ÉáõÙÝ»ñÇ Ñ»é³óÙ³Ý ³ñ·³Ý¹Ç ¿ùëïÇñå³óÇ³£ ¶ñ»Ã» µáÉáñ ¹»åù»ñáõÙ ÏÇñ³éí»É »Ý 
áïù»ñÇ ¿É³ëïÇÏ µÇÝï³íáñáõÙ£ 10-Ç (16,4%) ¹»åùáõÙ Ý³Ëù³Ý íÇñ³Ñ³ïáõÃÛ³Ý ëÏë»ÉÁ 
Ï³ï³ñí»É ¿ vena safena magna-Ç Ï³åáõÙ ³ÝáÃ³ÛÇÝ íÇñ³µáõÛÅÇ ÏáÕÙÇó£ 7 (11.5%) ¹»åùáõÙ 
Ñ³ÛïÝ³µ»ñí»É ¿ ëïáñÇÝ í»ñçáõÛÃÝ»ñÇ »ñ³ÏÝ»ñÇ ÃñáÙµáýÉ»µÇï£ 39 (63.9%) ¹»åùáõÙ 
áñáí³ÛÝ³Ñ³ïáõÙÇó Ñ»ïá Ñ³ÛïÝ³µ»ñí»É ¿ ³ñ·³Ý¹Ç ¢ Ñ³í»ÉáõÙÝ»ñÇ »ñ³ÏÝ»ñÇ í³ñÇÏá½ 
É³ÛÝ³óáõÙ£ ÌÝÝ¹Ï³ÝÝ»ñÁ Ñ»ïÍÝÝ¹Û³Ý ßñç³ÝáõÙ ß³ñáõÝ³Ï³µ³ñ ·ïÝí»É »Ý ÑëÏáÕáõÃÛ³Ý 
ï³Ï, ÏñÏÝ³ÏÇ ³Ý·³Ù ³Ýó »Ý Ï³óí»É ÏÉÇÝÇÏ³-É³µáñ³ïáñ Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñ, ¹»Õ³ã³÷Ç 
Ïáñ»ÏóÇ³£ ÌÝÝ¹Ï³ÝÝ»ñÁ ¹áõñë »Ý ·ñí»É µ³í³ñ³ñ ÇÝùÝ³½·³óáÕáõÃÛ³Ùµ` Ñ»ïÍÝÝ¹Û³Ý 
ßñç³ÝÇ 3-5 ûñ»ñÇÝ ¢ Ñ»ïíÇñ³Ñ³ï³Ï³Ý ßñç³ÝÇ 7-ñ¹ ûñÁ Ù³ÝÏ³µ³ñÓ-·ÇÝ»ÏáÉá·Ç ¢ 
³ÝáÃ³ÛÇÝ íÇñ³µáõÛÅÇ ÑëÏáÕáõÃÛ³Ùµ£ 

²ÛëåÇëáí, í³ñÇÏá½ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ùµ ÑÕÇÝ»ñÁ å³ïÏ³ÝáõÙ »Ý µ³ñÓñ éÇëÏÇ ËÙµÇÝ, 
ÇÝãå»ë Ù³ÝÏ³µ³ñÓ³Ï³Ý ³Ëï³µ³ÝáõÃÛ³Ý Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛ³Ý, ³ÛÝå»ë ¿É ÃñáÙµáýÉ»µÇïÇ 
¢ ÃñáÙµá¿ÙµáÉÇ³ÛÇ ³é³ç³óÙ³Ý ³éáõÙáí, áñÇ Ñ»ï¢³Ýùáí å³Ñ³ÝçáõÙ »Ý Ù³ÝÏ³µ³ñÓ-
·ÇÝ»ÏáÉá·Ç ¢ ³ÝáÃ³ÛÇÝ íÇñ³µáõÛÅÇ Ñ³Ù³ï»Õ ÑëÏáÕáõÃÛáõÝ` ÑÕÇáõÃÛ³Ý ¢ ÍÝÝ¹³µ»ñáõÃÛ³Ý 
×Çßï í³ñÙ³Ý Ýå³ï³Ïáí£




