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1. ԹԵՄԱՅԻ ԱՐԴԻԱԿԱՆՈՒԹՅՈՒՆԸ 
 

1.1. ՆԵՐԱԾՈՒԹՅՈՒՆ 
 

Պարոդոնտալ հիվանդությունները շարունակում են մնալ ատամնաբուժական և 

հանրային առողջապահության լուրջ խնդիր ամբողջ աշխարհում՝ իրենց բարձր 

տարածվածության և կյանքի որակի վրա զգալի ազդեցության պատճառով: Համաձայն 

«Global Burden of Disease» (GBD) 2021 ուսումնասիրության՝ 2021 թվականին ամբողջ 

աշխարհում 15-ից 69 տարեկան գրեթե 951.3 միլիոն մարդու մոտ ախտորոշվել է 

պարոդոնտալ հիվանդություն, ինչը արտացոլում է այս պաթոլոգիայի մշտապես բարձր 

տարածվածությունը վերջին տասնամյակների ընթացքում: (Fu et al., 2025) 

Այսպիսով բերանի խոռոչի հիվանդությունները, ինչպիսիք են աֆթոզ ստոմատիտը, 

գինգիվիտը, պերիոդոնտիտը և հետատամնահանման վերքերը, լայն տարածում ունեն և 

պահանջում են տեղային, անվտանգ և արդյունավետ բուժում (Trindade et al., 2023), 

(Plewa & Chatterjee, 2023)։ Քիմիական ծագման շատ պատրաստուկներ կարող են 

առաջացնել կողմնակի ազդեցություններ, ալերգիկ ռեակցիաներ կամ լորձաթաղանթի 

գրգռում (Vucicevic Boras et al., 2015)։ 

Այս համատեքստում բնական ծագման նյութերի վրա հիմնված դեղաձևերի մշակումը՝ 

մասնավորապես նռան կեղևի և ալոե ծառանմանի լուծամզվածքներով ունի մեծ գիտական 

և կլինիկական նշանակություն։ 

Բուժիչ բույսերի շարքում նռան կեղևը և ալոե ծառանմանը գրավել են զգալի 

գիտական ուշադրություն՝ իրենց  ուժեղ հակամանրէային, հակաբորբոքային, 

հակաօքսիդանտային, վերքերի բուժման և ցավազրկող հատկությունների շնորհիվ 

(Siddiqui, Singh, & Nayik, 2024 ): 

Նռան կեղևի և ալոե ծառանմանի համադրությունը ատամնաբուժական հելի մեջ 

ենթադրում է խոստումնալից և նորարարական մոտեցում՝ բերանի խոռոչի վերքերի 

բուժման, ցավը և բորբոքումը նվազեցնելու, վնասված բերանի խոռոչի հյուսվածքների 

վերականգնումը խթանելու միջոց (Potra Cicalău et al., 2024)։ Նման հելը կարող է 

հատկապես օգտակար լինել հետվնասվածքային վերքերի, պարոդոնտալ վնասվածքների 

և լորձաթաղանթի վնասվածքների բուժման մեջ՝ առաջարկելով բնական, արդյունավետ և 

հիվանդի համար հարմար այլընտրանք կամ լրացում ստանդարտ ատամնաբուժական 

թերապիաներին: 



Նռան կեղևը հարուստ է պոլիֆենոլներով, էլագիտանիններով, ֆլավոնոիդներով և 

ֆենոլաթթուներով, որոնք ունեն՝ հակաբակտերիալ ազդեցություն, հակաբորբոքային 

հատկություն, հզոր հակաօքսիդանտ ակտիվություն, վերքերի լավացումն են խթանում 

(Singh et al., 2023)։ 

Ալոե ծառանմանի օգտակար հատկությունները 

Ալոե ծառանմանի հելը պարունակում է ացեմանան, գլուկոմանան, վիտամիններ և 

ֆերմենտներ, որոնք խթանում են էպիթելի վերականգնումը, նվազեցնում են ցավն ու 

բորբոքումը, բարելավում են հյուսվածքների խոնավացումը, արագացնում են վերքերի 

ապաքինումը (Hamman, 2008)։ 

Համակցված կիրառման առավելությունները. 

Նռան կեղևի և ալոե ծառանմանի համակցումը ապահովում է սիներգիկ ազդեցություն, որի 

արդյունքում ուժեղանում է հակաբորբոքային և հակամանրէային ազդեցությունը, 

արագանում է լորձաթաղանթի վերականգնումը, բարելավվում է հելի ներթափանցումը 

բերանի լորձաթաղանթով։ 

Հել դեղաձևը համարվում է առավել նպատակահարմար բերանի խոռոչի համար, քանի որ՝ 

ապահովում է երկարատև շփում լորձաթաղանթի հետ, ունի մուկոադհեզիվ հատկություն, 

թույլ է տալիս կարգավորված ձերբազատում, հեշտ է կիրառման մեջ (Singh & Singh, 2025): 

Նռան կեղևի և ալոե ծառանմանի  հիմքով ստացված ատամնաբուժական հելը 

հանդիսանում է արդիական, անվտանգ և արդյունավետ դեղաձև, որը նպաստում է բերանի 

խոռոչի  լորձաթաղանթի  վերքերի բուժմանը՝ ապահովելով հակաբորբոքային, 

հակամանրէային և վերականգնող ազդեցություն։ 

 
1.2. ԺԱՄԱՆԱԿԱԿԻՑ ԳՐԱԿԱՆՈՒԹՅԱՆ ՔՆՆԱԴԱՏԱԿԱՆ ՎԵՐԼՈՒԾՈՒԹՅՈՒՆԸ 

Ա) Development of a gel formulation with pomegranate peel extract (Punica 

granatum L.) for antimicrobial and wound healing action. 

Daiana Freitas Ferreira a, Thais Martins da Silva a, Rita Cristina Gonçalves de Melo b, Kamila 

Areas Bastos b, João Gilberto Meza Ucella-Filho c, Juliana Aparecida Severi b, Janaina Cecília 

Oliveira Villanova a b, Juliana Alves Resende a b.  South African Journal of Botany Volume 

173, October 2024, Pages 284-294 

Այս ուսումնասիրության ընթացքում հեղինակների կողմից կատարվել է նռան կեղևի 

լուծամզվածքից հելի պատրաստում՝ նախատեսված տեղային կիրառման համար, 



մասնավորապես՝ հակամանրէային և վերքերի բուժման նպատակներով: Նռան կեղևի 

լուծամզվածքում որոշվել է ֆենոլային միացությունները՝ օգտագործելով HPLC և 

հակաօքսիդանտային ընդհանուր ակտիվությունը: Պատրաստվել են կարբոմերային հելեր 

և ենթարկվել հակամանրէային զգայունության թեստերի՝ որոշելու համար նռան կեղևից 

ստացված լուծամզվածքի օպտիմալ կոնցենտրացիան (1.25%, 2.5% և 3.75% ըստ կշռի): 

Այնուհետև hելը արտադրվել է ավելի մեծ քանակությամբ և ենթարկվել ֆիզիկաքիմիական 

և մանրէաբանական թեստերի՝ 90 օր սենյակային ջերմաստիճանում կամ սառնարանում 

պահելուց հետո: Նռան կեղևի լուծամզվածքում հայտնաբերվել են գալաթթու, էլլագաթթու 

և պունիկալագին A և B: Ֆենոլային միացությունների պարունակությունը չափվել է 61.92 

մգ ըստ գալաթթվի համարժեք մեկ գրամի համար (մգ.GAE.g−1), իսկ հակաօքսիդանտային 

ազդեցությունը կազմել է 93.8% (լուծույթ 40 մկլ.մլ−1-ում), ինչը ցույց է տալիս 

բուտիլհիդրօքսիտոլուոլի (BHT) և գալաթթվի լուծույթների նկատմամբ գերազանցություն 

համարժեք կոնցենտրացիաներում։ Հակամանրէային զգայունության թեստերը ցույց են 

տվել նշանակալի տարբերություն (p < 0.05) 2.5% (ըստ կշռի) նռան կեղևի լուծամզվածքից 

ստացված հելի համար Staphylococcus aureus-ի և Candida albicans-ի նկատմամբ, ընտրված 

կոնցենտրացիայով։ 30-օրյա ժամանակահատվածում տարբեր պահպանման 

պայմաններում pH արժեքներում նշանակալի տարբերություն չի եղել, իսկ 

սառնարանային պայմաններում պահված լուծամզվածքում ֆենոլային միացությունների 

նվազումը կազմել է <10%, ինչը վկայում է լավ կայունության մասին։ Ավելին, հելի in vitro 

հակամանրէային ակտիվությունը մնացել է արդյունավետ բոլոր փորձարկված շտամների 

դեմ։ Այս արդյունքները ենթադրում են, որ 2.5% (ըստ կշռի) կարբոմերի հիմքով 

պատրաստված նռան կեղևի լուծամզվածքը ունի շատ լավ ազդեցություն ինչպես 

հակամանրէային այնպես էլ վերքերի բուժման նպատակներով։ 

Բ) Healthy Effects of Pomegranate (Punica granatum L.) in Internal Medicine and 

Dentistry 

Giulia Marrone, Michele Basilicata, Manuela Di Lauro, Chiara Vita, Claudia Masci, Francesca Gioia 

Klinger, Kevin Cornali, Gianluca Maddaloni, Patrizio Bollero, Antonino De Lorenzo and Annalisa 

Noce. Published: 16 February 2024. Applied sciences journal 

Հոդվածում հեղինակները իրականացրել են գրականության դիտարկում (review)՝ 

նպատակ ունենալով գնահատել նռան և դրա կենսաակտիվ միացությունների առողջարար 

ազդեցությունները բժշկության և ստոմատոլոգիայի ոլորտներում։ Հոդվածում ամփոփված 



են փորձարարական, in vitro և կլինիկական ուսումնասիրությունների արդյունքները, 

որոնք վերաբերում են նռան տարբեր մասերի՝ հատկապես կեղևի և լուծամզվածքների 

հակաօքսիդանտ, հակաբորբոքային, հակամանրէային և վերականգնող 

հատկություններին։ 

Ընդհանուր առմամբ, հոդվածի նպատակն է համակարգված ձևով ամփոփել առկա 

գիտական ապացույցները, որոնք հաստատում են Punica granatum-ի թերապևտիկ ներուժը 

և ընդգծել դրա նշանակությունը որպես բնական, բազմակողմանի ազդեցություն ունեցող 

միջոց բժշկության և ստոմատոլոգիայի մեջ։ 

Նուռը (Punica granatum L.) պոլիֆենոլների և այլ կենսաակտիվ միացությունների հարուստ 

աղբյուր է՝ ուժեղ հակաօքսիդանտային, հակաբորբոքային և հակամանրէային 

հատկություններով: Այս կենսաբանական ակտիվությունը մեծ հետաքրքրություն է 

առաջացրել ատամնաբուժության մեջ, քանի որ նռան լուծամզվածքները ցուցաբերում են 

արգելակող ազդեցություն ատամների կարիեսի և պարոդոնտալ հիվանդությունների հետ 

կապված բերանի խոռոչի պաթոգենների, ինչպես նաև լնդերի հյուսվածքների 

հակաօքսիդանտային պաշտպանության վրա: Հետևաբար, նուռը խոստումնալից բնական 

հավելում է բերանի խոռոչի առողջությունը պահպանելու և ավանդական 

ատամնաբուժական թերապիաները աջակցելու համար: 

Նուռը (Punica granatum L.) ատամնաբուժության մեջ ուշադրության է արժանացել իր 

հակամանրէային, հակաբորբոքային և հակաօքսիդանտային հատկությունների շնորհիվ, 

որոնք շնորհիվ պոլիֆենոլների, ինչպիսիք են պունիկալագինները, էլլագաթթուն և 

ֆլավոնոիդները։ 

Նռան լուծամզվածքները ցուցաբերում են զգալի հակաբակտերիալ ակտիվություն բերանի 

խոռոչի պաթոգենների, այդ թվում՝ Streptococcus mutans-ի, Porphyromonas gingivalis-ի և 

Aggregatibacter actinomycetemcomitans-ի դեմ: 

Պարոդոնտալ թերապիայի մեջ նուռը ցուցաբերում է հակաբորբոքային ազդեցություն, 

ինչը հանգեցնում է լնդերի արյունահոսության նվազմանը և այլ խնդիրների վերացմանը։ 

Դրա հակաօքսիդանտային ազդեցությունը օգնում է սահմանափակել բորբոքված 

պարոդոնտալ հյուսվածքներում օքսիդատիվ սթրեսը։ 

Բացի այդ, նուռը ցուցաբերում է հակասնկային ակտիվություն Candida albicans-ի դեմ, ինչը 

ենթադրում է բերանի խոռոչի կանդիդոզի բուժման համար դրա հնարավոր օգտագործումը 

որպես լրացուցիչ բուժում։ 

Եզրակացություն. 



Ընդհանուր առմամբ, հոդվածի նպատակն է համակարգված ձևով ամփոփել առկա 

գիտական ապացույցները, որոնք հաստատում են Punica granatum-ի թերապևտիկ ներուժը 

և ընդգծել դրա նշանակությունը որպես բնական, բազմակողմանի ազդեցություն ունեցող 

միջոց բժշկության և ստոմատոլոգիայի մեջ։ 

 
Գ) Phytochemical Analysis and Wound Healing Potential of Aloe vera (Aloe 

massawana) Peel Extract 

Princess Jhazzy Pañares Arcaya1,*, Laurianne Mae De Claro Capilitan1, Zhyanne Rejas Decano1, 

Cathleen Denise Guyo Dugaduga1, Aldrich Glenn Lamasan Hernane1, Jhovel Roy Dael Calo1, Ian 

Jay Paspe Saldo2: Asian Journal of Biological and Life Sciences, Vol 14, Issue 1, Jan-Apr, 2025 

Հոդվածում հեղինակները ուսումնասիրել են Aloe vera (Aloe massawana) կեղևից ստացված 

լուծամզվածքի ֆիտոքիմիական բաղադրությունը և դրա վերքամոքիչ կարողությունը: 

Նախ նրանք կատարել են ֆիտոքիմիական վերլուծություն, որի ընթացքում պարզվել է, որ 

լուծամզվածքը հարուստ է կենսաակտիվ միացություններով՝ մասնավորապես 

ֆլավոնոիդներ, անտրացեն ածանցյալներ, տանիններ։ Այս միացությունները հայտնի են 

իրենց հակաբորբոքային, հակաօքսիդանտ և հյուսվածքները վերականգնող 

հատկություններով, որոնք կարևոր են վերքերի ապաքինման գործընթացում։ 

Այնուհետև հեղինակները գնահատել են լուծամզվածքի վերքամոքիչ ակտիվությունը in 

vivo (փորձարարական կենդանական մոդելների) վրա: Ուսումնասիրության մեջ 

օգտագործվել են վերքի մոդելներ, որոնց ժամանակ դիտարկվել են վերքի կծկման 

արագությունը, էպիթելիզացիայի տևողությունը, հյուսվածքների վերականգնումը և 

բորբոքումների նվազման ցուցանիշները։ Արդյունքները ցույց են տվել, որ ալոեի կեղևի 

լուծամզվածքը առավելապես արագացնում է վերքի փակումը, բարելավում է 

հյուսվածքների վերականգնումը և նվազեցնում է բորբոքումը՝ համեմատած ստուգիչ խմբի 

հետ։ 

Հեղինակները նաև ընդգծել են, որ լուծամզվածքի վերքամոքիչ ազդեցությունը 

պայմանավորված է դրա հարուստ ֆիտոքիմիական կազմով, որը հնարավորություն է 

տալիս նյութին լինել բնական, անվտանգ և արդյունավետ բուժական միջոց՝ ինչպես 

արտաքին կիրառման համար, այնպես էլ որպես տեղային դեղաձևերի (օրինակ՝ հելերի) 

բաղադրիչ։ 



Դ) Effect of aloe vera on the proliferation phase of oral mucosal wound healing in 

rats 

Ameta Primasari, Yendriwati, Minasari, Erlin Kristiani Buaya, Sri Ayu Winda Madani, Kartika 

Nabila Sembiring, Rizka Hidayati. Majalah Kedokteran Gigi Indonesia Vol 9 No 1 – April 2023 

 
Այս հոդվածում ուսումնասիրվել է ալոեի լուծամզվածքի ազդեցությունը բերանի 

լորձաթաղանթի վերքերի ապաքինման պրոլիֆերացիոն փուլում։ Փորձի ընթացքում 

առնետների այտային լորձաթաղանթի վրա արվել են վերքեր, ապա կենդանիները 

բաժանվել են բուժման և հսկիչ խմբերի: Փորձարկվող խմբերի վերքերի վրա քսվել է ալոեի 

լուծամզվածք, իսկ ստուգիչ խմբերին չի տրվել որևէ թերապիա: Հյուսվածաբանական 

հետազոտությունը կատարվել է 7-րդ և 14-րդ օրերին՝ հեմատոքսիլին-էոզին ներկման 

միջոցով, և չափվել են բուժման հիմնական պարամետրերը, ինչպիսիք են էպիթելի 

հաստությունը, էպիթելի ճեղքի լայնությունը, շարակցական հյուսվածքի հաստությունը և 

մազանոթների քանակը։ Արդյունքները ցույց տվեցին, որ ալոե ծառանմանը զգալիորեն 

բարելավել է ռեէպիթելիզացիան՝ նվազեցնելով էպիթելային ճեղքի լայնությունը, 

ուժեղացնելով շարակցական հյուսվածքի ձևավորումը և խթանելով անգիոգենեզը, ինչը 

վկայում է ավելի արագ պրոլիֆերացիայի փուլի մասին։ Այնուամենայնիվ, ալոե 

ծառանմանը չի ցուցաբերում էական փոփոխություն էպիթելի հաստության վրա: 

Հեղինակները եզրակացրել են, որ ալոե ծառանմանի լուծամզվածքը կարող է արագացնել 

բերանի խոռոչի լորձաթաղանթի վերքերի ապաքինումը՝ նպաստելով հյուսվածքների 

վերականգնմանը և արյան անոթների ձևավորմանը, ինչը այն դարձնում է բերանի խոռոչի 

վերքերի բուժման խոստումնալից բնական միջոց։ 

Գրականության վերլուծությունը ցույց է տալիս, որ առանձին ուսումնասիրություններում 

լայնորեն ներկայացված են նռան կեղևի և ալոե ծառանմանի վերքամոքիչ և 

հյուսվածքավերականգնող հատկությունները, սակայն դրանց համատեղ կիրառմամբ 

ստացված ատամնաբուժական հելի ստեղծման և արդյունավետության վերաբերյալ 

տվյալները սահմանափակ են կամ բացակայում են: 

 

Գիտական նորույթը 

Սույն աշխատանքի գիտական նորությունը կայանում է նրանում, որ մշակվելու է բերանի 

խոռոչի համար նախատեսված տեղային կիրառման հել դեղաձև՝ բուսական ծագման, որը 

հիմնված է նռան կեղևի (Punica granatum) կենսաբանական ակտիվ միացությունների և ալոե 

ծառանմանի (Aloe arborescens) լուծամզվածքների սիներգիկ համադրության վրա։ 

Առաջարկվող հելի մեջ ներառված հիմնական բաղադրիչների կենսաակտիվ 



միացությունները նպաստելու են ակտիվ նյութերի տեղային, երկարատև և նպատակային 

ազդեցության ապահովմանը։ 

 

2. ՀԵՏԱԶՈՏՈւԹՅԱՆ ՆՊԱՏԱԿՆ ՈՒ ԽՆԴԻՐՆԵՐԸ 
 
 Հետազոտության նպատակն է հանդիսանում նռան կեղևի և ալոե ծառանմանի 

լուծամզվածքներից հելի մշակումը, կատարել որակի ստուգում և ուսումնասիերլ հելի 

դեղաբանական ազդեցությունը: 

Աշխատանքի նպատակի իրագործման համար ծրագրվում է իրականացնել հետևյալ 

խնդիրների լուծումը 

1. Իրականացնել հումքի հավաք, չորացում, բաղադրության վերլուծություն և 

ստանդարտիզացիա: 

2. Դեղաբուսական հումքից լուծամզվածքների ստացում և լուծամզման ընթացքի վրա 

բիոֆարմացևտիկ գործոնների ազդեցությունը (միջավայրի pH, հումքի մանրեցվածության 

աստիճան, լուծիչի ընտրություն): 

3. Լուծամզվածքների հակառադիկալային, հակաբորբոքային ազդեցության բացահայտում: 
 

4. Լուծամզվածքների հակամիկրոբային, հականոցիցեպտիվ, վերքամոքիչ ակտիվության 

բացահայտում: 

5. Դեղաբուսական հումքերից ստացված չոր և թանձր լուծամզվածքներից հելի ստացում։ 

 
3. ՀԵՏԱԶՈՏՈւԹՅԱՆ ՏԵՍԱԿԸ 

 
Հիմնարար, փորձարարական հետազոտություն 

 
4. ՀԵՏԱԶՈՏՈՒԹՅԱՆ ՆՅՈՒԹԸ ԵՎ ՄԵԹՈԴՆԵՐԸ 

 
Հետազոտության նյութը – Նռան կեղևի և ալոե ծառանմանի լուծամզվածքներ 

 
Հետազոտության օբյեկտը – առնետներ, մոտ 200-300 հատ 

 
Անհրաժեշտ նյութատեխնիկական բազաներն են Դեղերի տեխնոլոգիայի ամբիոնը, ԵՊԲՀ 

Ֆարմացիայի ամբիոնը 

Կիրառվող մեթոդները 

● Հակաբորբոքային ակտիվության գնահատում կարագենանով հարուցված առնետի 



թաթի այտուցի մոդելում 

● Լուծամզվածքների ստացում ուլտրաձայնային էքստրակտորով 
 
● Հելում pH-ի որոշում պոտենցոմետրիկ եղանակով ՊՖ պահանջներին 

համապատասխան 

● Հելի ձերբազատումը և մաշկով ներթափանցումը in vitro որոշվելու է Franz diffusion cell 

սարքով։ 

● Հականոցիցեպտիվ ակտիվության որոշում <<Tail-flick>> թեստով, Analgesy-meter LE 

7106 (Panlab) սարքով։ 

● Հակամիկրոբային ատվիվության որոշում ՝ դիսկ-դիֆուզիոն մեթոդով։ 

● Վերքամոքիչ ակտիվության որոշում Excision Wound Model մոդելով 

● Հակառադիկալային հատկությունների գնահատում 2,2-դիֆենիլ 1-պիկրիլհիդրազիլ 

հիդրատի (DPPH) հետ փոխազդեցության կինետիկայի ուսումնասիրմամբ։ 

 
Լաբորատորիաների գտնվելու վայրը – ԵՊԲՀ Ֆարմակոլոգիայի, Դեղերի տեխնոլոգիայի 

ամբիոնների համատեղ գիտա-հետազոտական լաբորատորիա։ 

Մեթոդները ներդրված են Դեղերի տեխնոլոգիայի ամբիոնի կողմից, որոնք հայտնի և լայն 

կիրառություն ունեցող վալիդացված մեթոդներ են։ 

Հավաքագրված տվյալների վիճակագրական վերլուծության համար կիրառվող SPSS ծրագրին 

հայցորդը տիրապետում է քիչ, ավելի մանրամասն այդ ծրագիրը կուսումնասիրի 

համալսարանի կողմից նախատեսված կրթական ծրագրի սահմաններում։ 

5. ԱՇԽԱՏԱՆՔԻ ՀԱՄԱՊԱՏԱՍԽԱՆՈՒԹՅՈՒՆԸ ՀԱՍՏԱՏՎԱԾ ԹԵՄԱՅԻՆ 

 
Աշխատանքը կատարվելու է Դեղերի տեխնոլոգիայի ամբիոնի «Բուսական դեղահումքից 

դեղաձևերի ստացման տեխնոլոգիական, բիոֆարմացևտիկ մոտեցումները և ստացված 

պատրաստուկների դեղաբանական ուսումնասիրություն» գիտական թեմաների 

շրջանակներում: 



6. Կ Ր  ԹԱ Կ Ա Ն Ծ Ր  Ա Գ Ր  Ե  Ր  Ի  Ժ Ա Մ Ա Ն Ա Կ Ա Ց Ո Ւ  Յ Ց 
 

 
Կ ր ե դ ի տայ ի ն  հ ամ ակ ար գ ո վ  դ աս ը ն թաց ն ե ր , 
ք ն ն ո ւ թ յ ո ւ ն ն ե ր  

 
Ք ան ակ  

Ժամ ան ակ ահ ատ
վ ա ծ  

Աշ ո ւ ն գ ար ո ւ ն/  
1. Ը ն դ հ ան ո ւ ր  կ ր թակ ան  դ աս ը ն թաց ն ե ր  20 

կ ր ե դ ի տ 
Գար ո ւ ն  2026 

2. Մաս ն ագ ի տակ ան  դ աս ը ն թաց ն ե ր  20 
կ ր ե դ ի տ 

Աշ ո ւ ն  2026 

3. Ո ր ակ ավ ո ր մ ան  ք ն ն ո ւ թ յ ո ւ ն ն ե ր  10 
կ ր ե դ ի տ 

2026, 2029 

 
7. Հ ԵՏԱԶՈՏՈւ ԹՅԱՆ  ԺԱՄԱՆԱԿԱՑՈՒ ՅՑ 

 

Ո ւ ս ո ւ մ ն առ ո ւ թ յ ան  ժ ամ ան ակ աշ ր ջ ան ո ւ մ  ան հ ր աժ ե շ տ 
գ ո ր ծ առ ո ւ յ թ ն ե ր  

Ժամ ան ակ աշ ր ջ ան  

1. Սկ զ բ ն աղ բ յ ո ւ ր ն ե ր ի  վ ե ր լ ո ւ ծ ո ւ թ յ ո ւ ն  2025 - 2030 

2. Հ ե տազ ո տո ւ թ յ ան  մ ե թ ո դ ն ե ր ի  տի ր ապե տո ւ մ  2025 - 2027 

3. Ը ն թաց ի ք  ատե ս տավ ո ր ո ւ մ  (1) 2026 

4. Հ ե տազ ո տո ւ թ յ ո ւ ն ն ե ր ի  ն յ ո ւ թ ե ր ի  հ ավ աք ո ւ մ  2026- 2028 

5. Ը ն թաց ի ք  ատե ս տավ ո ր ո ւ մ  (2) 2027 

6. Գ ի տակ ան  հ ո դ վ ած ն ե ր ի  հ ր ատար ակ ո ւ մ  2026-2030 

7. Ը ն թաց ի ք  ատե ս տավ ո ր ո ւ մ  (3) 2028 

8. Ս ե փակ ան  հ ե տազ ո տո ւ թ յ ո ւ ն ն ե ր ի  ար դ յ ո ւ ն ք ն ե ր ի  
հ ի մ ան  վ ր ա Web of Science շ տե մ ար ան ի  Thomson Reuters 
կ ազ մ ակ ե ր պո ւ թ յ ան ազ դ ե ց ո ւ թ յ ան գ ո ր ծ ակ ի ց   
ո ւ ն ե ց ո ղ ամ ս ագ ր ո ւ մ գ ի տակ ան հ ո դ վ ած    

 
2028-2030 

9. Աշ խատան ք ի  ձ և ակ ե ր պո ւ մ  2029 

10. Ամ փո փի չ  ատե ս տավ ո ր ո ւ մ  2029 

11. Զ ե կ ո ւ յ ց ն ե ր ի  ն ե ր կ այ աց ո ւ մ  2026-2029 

12. Գ ո ր ծ ո ւ ղ ո ւ մ ն ե ր  2028-2029 

13 Աշ խատան ք ի  ն ախն ակ ան  փո ր ձ աք ն ն ո ւ թ յ ո ւ ն  2029- ն ո յ ե մ բ ե ր  

14 Ատե ն ախո ս ո ւ թ յ ան  պաշ տպան ո ւ թ յ ո ւ ն  2030 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

8. ԹԵՄԱՅԻ ՇՐՋԱՆԱԿՆԵՐՈՒՄ ԱՌԿԱ ՀՐԱՏԱՐԱԿՈՒՄՆԵՐ, ԳԻՏԱԿԱՆ 
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